
Looptrainers pupillen en junioren 
Jan te Brake jr.       

Erwin Wamelink          

Junioren trainers 
Mart Slotboom       Mick Wagener     

Erwin Wamelink       Mees Prinsen     

Jan te Brake jr.       Björn Demkes     

Gertjan Bentert    Marijke Esselink   

Sander Wikkerink       Zowie ter Hove   
Rudi Meinen  voorzitter@ava70.nl     

Assistent trainers 
Sara Saalmink    Noah Lampio   

Nora Saalmink    Twan Meinen   

Lenn Posthumus    Zdenko Tolkamp   

Jerrel Balke    Tjibbe de Boer   

Bjorn Rössel     Wouter Weenink   

Nathan Posthumus     Merel Wamelink   

Ruben Weijers    Rob Berkelder   

Diederik Lensink       

Jonathan Bondt       

Pupillen trainers 
Esther Boekelder       Joppe Roos   

Vera Saalmink    Michiel Wellink   

Rudi Meinen  voorzitter@ava70.nl       

Leeftijdsindeling pupillen en junioren groepen 
Mini pupillen 6 jaar   Junioren D  11/12 jaar 

Pupillen C 7 jaar   Junioren C  13/14 jaar 

Pupillen B 8 jaar   Junioren B  15/16 jaar 

Pupillen A 9/10 jaar   Junioren A  17/18 jaar 
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